INFLUENZA

Buone regole da seguire

LAVATI SPESSO LE MANI CON ACQUA E SAPONE

COPRI LA BOCCA E IL NASO CON UN FAZZOLETTO
DI CARTA QUANDO TOSSISCI O STARNUTISCI

NON SCAMBIARE GLI OGGETTI O IL CIBO CON1I
TUOI AMICI (PENNE, MATITE, BICCHIERI, ETC.)

NON TOCCARTI GLI OCCHI, IL NASO O LA BOCCA
CON LE MANI NON LAVATE

§ CERCA DI EVITARE LUOGHI TROPPO AFFOLLATI

Le stesse regole si possono seguire per non contrarreil N
CORONAVIRUS e ricorda: il Coronavirus € un virus proveniente

dalla CINA non proveniente DAI CINESI e puo colpire chiunque.
EVITIAMO INTOLLERANZE E SOSPETTI. Fonte: Ministero della Salute.
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