LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVED!' VENERDI' LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09.15 09.15
0830-09.30 GINNASTICA 08.50-09.30 GINNASTICA 16.00-17.00 16.00-17.00
PICCOLOGRUPPO  posTuRALEDOLCE  PICCOLO GRUPRO | posTuRALE DOLCE PICCOLO GRUPPO PICCOLO GRUPPO
09.30-10.30 g 09.30-10.30 Aaa00 09.30-10.30

PICCOLO GRUPPO  posTURALE DoLce  PICCOLO GRUPPO  posturalk poLce  PISEOLO GRUFFO

ol o2 ol w825 - il

19.00
G. POSTURALE

18.00
G. POSTURALE

19.00
G. POSTURALE

| corsi contrassegnati da % sono compresi
nell'abbonamento di Palestra attrezzi.

0830 - 1030 0830 -1030
PALESTRA PALESTRA

09.00 - N.00 09.00 - 1.00 09.00 - 1.00
PALESTRA PALESTRA PALESTRA

10.30 -12.30 10.30 -12.30
PALESTRA PALESTRA

0830 -10.30
PALESTRA

10.30 -12.30
PALESTRA

Per maggiori informazioni rivolgersi alla reception o chiamare lo 051 0221.
Regolamento completo sul sito www.medicapoliambulatori.it

12.30 - 1430
PALESTRA

1230 - 1430 | 1230 - 1430 12.30 - 1430
PALESTRA PALESTRA PALESTRA
17.00-1830

17.00-18.30
PALESTRA 17.30-19.30 PALESTRA
i -

1230 - 1430
PALESTRA

17.00-18.30
PALESTRA

17.30-12.30
PALESTRA

18.30 - 20.00
PALESTRA

18.30 - 20.00
PALESTRA

1830 - 20.00
PALESTRA

Per informazioni: Tel. 051 02211 - Per prenotazioni e disdette: Tel. 051 6871080 - Fax 051 6871203
www.medicapoliambulatori.it - medica@medipass.it
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