Scarica I'app Gymmy dallo store del tuo smartphone.
Clicca su “Registrati”.
Inserisci dati anagrafici, mail, password e registrati.
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Registrazione

aYmmy

aYmmy
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e Email ﬁ Data di nascita

& Nome ecognome

ﬂ Password r‘ Email

ACCEDI

! conferma Email

Nuovo utente? Registrati

Recupera password ﬂ Password

ﬂ Conferma password

Cerca la palestra “Medica” e selezionala.
Clicca su “Associati a questa palestra”
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Clicca su “Associati”. Dopo che avremo accettato la tua richiesta di registrazione potrai prenotarti.

Vuoi associarti? Complimenti!

Continuando proporrai la tua La tua iscrizione alla palestra &
iscrizione a questa palestral andata a buon fine, aspetta che tu
venga registrato e potrai accedere.

IMPORTANTE!
NON DISABILITARE LE NOTIFICHE! Potremmo inviarti comunicazioni importanti.

< Impostazioni

Notifiche

Push Off ® o
Email Off ( 1 On
Notifiche esercizi

Suono Off ® o
Vibrazione Off ® o

Voce Off . On



Dalla Home ¢ possibile:

e Generare un’autocertificazione che non sostituisce quella fatta compilare presso il poliambulatorio

e Accedere alla sezione NEWS dove pubblichiamo le novita e gli orari dei corsi

e Caricare il certificato medico inserendo la data di scadenza (NON E’ OBBLIGATORIO)

e Accedere CALENDARIO DEI CORSI
Clicca su “Corsi” per visualizzare I'elenco degli orari prenotabili nelle varie giornate. E’ possibile
prenotarsi di settimana in settimana ed entro 2 ore dall’inizio del corso stesso (solo quelli dove c’e
il pulsante verde “Prenotati”). Se il corso & pieno ci si puo inserire in lista d’attesa.

Corsi di Sab 13/2

PALESTRA  PRENOTAZIONIE]  LISTAATTESA VEN SAB  DOM LUN MAR MER GIOV
12/2 132 142 152 162 2 182

Autocertificazione
PALESTRA RIABILITATIVA

Ultima autocertificazione 11-11-2020 ”ﬁ 09:30 - 10:30
Palestra attrezzi

U

Chiusura prenotazioni: 20:30 di venerd]

Disdetta prenotazioni entro le: 19:30 di venerdi

News
Orari Palestra e Piscina
Riabilitativa - Febbraio 2021
Sono disponibili... IDROTERAPIA DINAMICA
% 10:00-1050
Piscina
Certificato Medico Chiusura prenotazioni: 20:00 di venerdi

Disdetta prenotazionf entro le: 19:00 di venerd
M)  Nessun certificato medico
LISTA PRENQTATI PRENOTATI

DAICCTDA DIARILITATIVA

A ] =
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0 0

CORSI NEWS

Clicca sul tasto “Prenotati” - il sistema confermera la prenotazione.
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Prenotato con
successo

Prenotati al corso ( | | I “ | |




Dalla Home potrai visualizzare le tue prenotazioni confermate e quelle in cui sei in lista d’attesa. Puoi
cancellarti dal corso entro 3 dall’orario di inizio del corso stesso. Seleziona la prenotazione e clicca su
“Cancellati dal corso”.
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Medica Corsi di Ven 22/5

Ciao, Lara

M Hsi 0 azionida intraprendere
Palestra attrezzi -

17.00/18.30 5
17:00 - 18:30

Palestra attrezzi

La tua opinione conta

Ciao, ti chiedo di dedicare 5 minuti del tuo

ot 2 g rh t - 17:00 di ledi
tempo per migliorare GYMMY cliccando qui A pemaeion et

. z 9 : i Chiusura prenotazioni: 17:00 di venerdi
e compilando il questionario. Grazie :)

Disdetta prenotazioni entro le: 11:00 di venerdi

PALESTRA ~ PRENOTAZIONI]  LISTAATTESAR LISTA PRENOTAT GReRELLATI Bt

CORSO

|:> o IDROTERAPIA DINAMICA ~ Piscina _ Palestra attrezzi -

ven 12-02-21 18:50 - 19:40 18.30/20.00 -

18:30 - 20:00
Palestra attrezzi

Apertura prenotazioni: 18:30 di mercoledi

Chiusura prenotazioni: 18:30 di venerdi

Disdetta prenotazioni entro le: 12.30 di venerdi

B8
Q = = Home Corsi

Clicca su “Cancella” — il sistema confermera la cancellazione.

Cancella la tua
prenotazione

Complimenti!

Ti sei cancellato dal corso




Nel caso non sia pil possibile cancellarsi troverai la dicitura “Cancellazione bloccata”. Le prenotazioni non
disdette non si potranno recuperare. Cliccando su “Lista prenotati” potrai vedere quante persone si sono

iscritte in quell’orario.

g -

Palestra attrezzi -
17.00/18.30 =
17:00 - 18:30
Palestra attrezzi
Apertura prenotazioni: 17:00 di mercoledi
Chiusura prenotazioni: 17.00 di venerdi

Disdetta prenotazioni entro le: 11:00 di venerdi

3TA PRENOTATI

Palestra attrezzi -

18.30/20.00

18:30 - 20:00

Palestra attrezzi
Apertura prenotazioni: 18:30 di mercoledi
Chiusura prenotazioni: 18:30 di venerdi
Disdetta prenotazioni entro le: 12:30 di venerdi

) i

Home Corsi

Iscritti al corso: 1

Utente

CHIUDI

Dalla Home potrai accedere alla sezione “News” cliccando direttamente sull’anteprima della notizia oppure
cliccando sul simbolo in alto a destra che rimanda all’elenco delle news pubblicate.

Medica

Autocertificazione

Ultima autocertificazione 12-02-2021

News

Orari Palestra e Piscina
Riabilitativa - Febbraio 2021

Sono disponibili...

Certificato Medico

a Scadenza 27-11-21

N0l 55% @18:25

Prevenzione
Riabilitazione
Mantenimento

in Palestra e Piscina

\ Poliambulalerie Medica
i 02-02-2021

Orari Palestra e Piscina
Riabilitativa - Febbraio 2021

Sono disponibili gli orari di accesso a Palestra e
Piscina per attivita riabilitativa validi per tutto il
mese di Febbraio.

Consulta gli orari

Le modalita di accesso e di prenotazione
restano invariate fino al 05/03/21, data di
scadenza del nuovo DPCM.

CHIUDI



E’ possibile accedere ai servizi di palestra e piscina riabilitativa solo con prescrizione medica in corso di
validita. Non sara possibile accedere con prescrizione scaduta. La struttura si riserva il diritto di bloccare la
possibilita di prenotarsi in caso di prescrizione scaduta o di mancata disdetta delle prenotazioni.
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Corsi di Sab 13/2 h

GIOV  VEN SAB DOM LUN MAR MER
n/2 12/2 13/2 14/2 15/2 16/2 17/2

ATTENZIONE!'TI E' STATO BLOCCATO
L'ACCESSO ALLA PRENOTAZIONE DEI CORSI
CONTATTA LA TUA PALESTRA PER ULTERIORI

CHIARIMENTI




